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Τα μαθησιακά αποτελέσματα συνιστούν θεμελιώδη έννοια του σύγχρονου παιδαγωγικού και 
ακαδημαϊκού σχεδιασμού στην ανώτατη εκπαίδευση, καθώς περιγράφουν με σαφήνεια τι 
αναμένεται να γνωρίζει, να κατανοεί και να είναι ικανός να κάνει ο εκπαιδευόμενος μετά την 
ολοκλήρωση μιας μαθησιακής διεργασίας. Δεν περιορίζονται μόνο στην απόκτηση γνώσεων, 
αλλά εκτείνονται επίσης στην ανάπτυξη δεξιοτήτων και ευρύτερων προσωπικών, 
κοινωνικών και μεθοδολογικών ικανοτήτων. Υπό αυτή την έννοια, τα μαθησιακά 
αποτελέσματα αποτυπώνουν τα επιτεύγματα της φοίτησης από την πλευρά του φοιτητή και 
διατυπώνονται ως συγκεκριμένες και παρατηρήσιμες δηλώσεις για όσα θα έχει κατακτήσει 
μέσω ενός μαθήματος, μιας μαθησιακής ενότητας ή συνολικά ενός προγράμματος σπουδών. 
Σε επίπεδο μαθήματος, ο καθορισμός τους αποτελεί ευθύνη του διδάσκοντα, ο οποίος 
καλείται να τα συνδέσει με τις επιδιωκόμενες ικανότητες που αναμένεται να αναπτύξουν οι 
φοιτητές. 

Το ζήτημα των μαθησιακών αποτελεσμάτων δεν αφορά αποκλειστικά τον μεμονωμένο 
διδάσκοντα, αλλά συνδέεται με πολλαπλά επίπεδα της ακαδημαϊκής οργάνωσης και 
διακυβέρνησης. Εμπλέκονται τόσο οι διδάσκοντες όσο και τα όργανα διοίκησης των 
προγραμμάτων προπτυχιακών και μεταπτυχιακών σπουδών, καθώς και τα ίδια τα ιδρύματα 
ανώτατης εκπαίδευσης. Ως εκ τούτου, τα μαθησιακά αποτελέσματα ορίζονται και 
εξετάζονται σε διαφορετικά επίπεδα: σε επίπεδο ιδρύματος, σε επίπεδο προγράμματος 
σπουδών και σε επίπεδο επιμέρους μαθήματος. Η πολυεπίπεδη αυτή διάσταση αναδεικνύει 
ότι η διαμόρφωση και η εφαρμογή τους δεν αποτελούν αποσπασματική διαδικασία, αλλά 
απαιτούν συνοχή, συντονισμό και στρατηγική συνέπεια. 

Κεντρικός άξονας της λογικής των μαθησιακών αποτελεσμάτων είναι η αρχή της 
ευθυγράμμισης. Η ευθυγράμμιση αφορά τον παιδαγωγικά κατάλληλο σχεδιασμό του 
μαθήματος και, ευρύτερα, του προγράμματος σπουδών, με βάση τρία βασικά ερωτήματα: τι 
επιθυμούμε να μάθουν οι φοιτητές, με ποιον τρόπο θα υποστηριχθούν ώστε να το μάθουν, 
και πώς θα διαπιστωθεί ότι πράγματι το έμαθαν. Η λογική αυτή επεκτείνεται τόσο οριζόντια 
όσο και κάθετα μέσα στην ακαδημαϊκή ιεραρχία. Οριζόντια, αφορά τη συνέπεια και τη 
συνοχή μεταξύ μαθημάτων ή ενοτήτων που λειτουργούν στο ίδιο επίπεδο· κάθετα, αφορά τη 
σταδιακή ανάπτυξη και κλιμάκωση των επιδιωκόμενων ικανοτήτων από το επίπεδο του 
μαθήματος στο επίπεδο του προγράμματος σπουδών και από εκεί στο επίπεδο του 
ιδρύματος. Η χαρτογράφηση των προγραμμάτων σπουδών και η σύνδεσή τους με εθνικά ή 
διεθνή πλαίσια προσόντων αποτελούν κρίσιμες διαστάσεις αυτής της διαδικασίας, ενώ 



παράλληλα συμβάλλουν στον ορισμό υψηλής τάξης γενικών ικανοτήτων αποφοίτων και στη 
διασφάλιση της ποιότητας. 

Σε επίπεδο ιδρύματος, τα μαθησιακά αποτελέσματα μπορούν να συνδεθούν με την 
αποστολή και το όραμα του πανεπιστημίου και να εκφράζουν οριζόντιες ικανότητες που 
θεωρούνται επιθυμητές για όλους τους αποφοίτους. Τέτοιες ικανότητες μπορεί να είναι η 
επικοινωνιακή επάρκεια, η τεχνολογική επάρκεια, η κριτική σκέψη και η ικανότητα επίλυσης 
προβλημάτων, η επαγγελματική επάρκεια, η ομαδική συνεργασία και η ηγεσία. Ανάλογα με 
το θεσμικό και πολιτισμικό πλαίσιο, τα ιδρυματικά μαθησιακά αποτελέσματα μπορεί να είναι 
κοινά για όλα τα ιδρύματα μιας χώρας ή να διαφοροποιούνται ανά ίδρυμα, αντανακλώντας 
τον ιδιαίτερο ακαδημαϊκό και κοινωνικό του προσανατολισμό. 

Σε επίπεδο προγράμματος σπουδών, και ειδικότερα στα προγράμματα μηχανικών, τα 
μαθησιακά αποτελέσματα προσδιορίζονται συχνά με βάση διεθνή κλαδικά πρότυπα, όπως 
τα πρότυπα του ABET και του EUR-ACE. Στο πλαίσιο αυτό, τα μαθησιακά αποτελέσματα ενός 
προγράμματος μπορούν να αφορούν πεδία όπως η γνώση και η κατανόηση, η ανάλυση, ο 
σχεδιασμός, η έρευνα και η διερεύνηση, η πρακτική του μηχανικού, η κρίση και η λήψη 
αποφάσεων, η επικοινωνία και η ομαδική εργασία, καθώς και η διά βίου μάθηση. Παράλληλα, 
μπορούν να περιλαμβάνουν την ικανότητα αναγνώρισης, διατύπωσης και επίλυσης 
σύνθετων προβλημάτων, την ηθική και επαγγελματική υπευθυνότητα, την πειραματική 
ανάλυση και την απόκτηση και εφαρμογή νέας γνώσης. Η προσφυγή σε τέτοια διεθνή 
πρότυπα ενισχύει τη συγκρισιμότητα, τη διαφάνεια και την εξωστρέφεια των προγραμμάτων 
σπουδών, ενώ διευκολύνει και τις διαδικασίες πιστοποίησης και αξιολόγησης. 

Ιδιαίτερη σημασία έχει η αντιστοίχιση των μαθησιακών αποτελεσμάτων του προγράμματος 
σπουδών με τα ιδρυματικά μαθησιακά αποτελέσματα. Η αντιστοίχιση αυτή επιτρέπει να 
καταδειχθεί με ποιον τρόπο οι επιμέρους στόχοι ενός προγράμματος συμβάλλουν στην 
επίτευξη των ευρύτερων στρατηγικών επιδιώξεων του ιδρύματος. Για παράδειγμα, ένα 
μαθησιακό αποτέλεσμα προγράμματος που αφορά την ικανότητα επικοινωνίας μπορεί να 
συνδέεται άμεσα με το ιδρυματικό αποτέλεσμα της επικοινωνιακής επάρκειας, ενώ 
αποτελέσματα που σχετίζονται με την ανάλυση, τον πειραματισμό ή τη χρήση τεχνολογικών 
εργαλείων μπορούν να αντιστοιχιστούν με την τεχνολογική επάρκεια και την κριτική σκέψη. 
Με τον τρόπο αυτό, η εκπαιδευτική διαδικασία παύει να εκλαμβάνεται ως άθροισμα 
αυτόνομων μαθημάτων και αναδεικνύεται ως συνεκτικό σύστημα ανάπτυξης ικανοτήτων. 

Στο ίδιο πνεύμα, καθοριστικής σημασίας είναι η χαρτογράφηση της συμβολής των 
μαθημάτων στα μαθησιακά αποτελέσματα του προγράμματος σπουδών. Η χαρτογράφηση 
αυτή αποτυπώνει τον βαθμό και το είδος της συμβολής κάθε μαθήματος στην ανάπτυξη 
συγκεκριμένων αποτελεσμάτων. Ένα συνήθως χρησιμοποιούμενο σχήμα διακρίνει μεταξύ 
εισαγωγής βασικών εννοιών, ενίσχυσης και εμβάθυνσης, και επίτευξης επάρκειας, συχνά με 



ρητή αξιολόγηση. Έτσι, ένα μάθημα μπορεί να εισάγει μια δεξιότητα, ένα επόμενο να την 
ενισχύει μέσω εφαρμογών και ένα τελικό ή συνθετικό μάθημα, όπως η διπλωματική εργασία, 
να οδηγεί στην πλήρη κατάκτησή της και στην αντικειμενική αξιολόγησή της. Η λογική αυτή 
αποτυπώνει ότι οι ικανότητες δεν αποκτώνται στιγμιαία, αλλά αναπτύσσονται προοδευτικά 
μέσα από πολλαπλές μαθησιακές εμπειρίες. 

Η συνεισφορά, ωστόσο, όλων των μαθημάτων στα μαθησιακά αποτελέσματα του 
προγράμματος δεν είναι αναγκαίο να είναι ισοδύναμη ούτε πάντοτε καθολική. Σε ορισμένες 
προσεγγίσεις, δεν λαμβάνονται όλα τα μαθήματα υπόψη για την ευθυγράμμιση με τα 
μαθησιακά αποτελέσματα του προγράμματος και την αξιολόγηση της επίτευξής τους, αλλά 
επιλέγονται εκείνα που έχουν ουσιαστική και τεκμηριωμένη συμβολή. Σε άλλες περιπτώσεις, 
η χαρτογράφηση καλύπτει το σύνολο των μαθημάτων. Σε κάθε περίπτωση, η βασική αρχή 
παραμένει η ίδια: τα μαθησιακά αποτελέσματα του προγράμματος υποστηρίζονται σταδιακά 
και συλλογικά από ένα πλέγμα μαθημάτων και δραστηριοτήτων, και όχι από μία μεμονωμένη 
εκπαιδευτική εμπειρία. 

Σε επίπεδο μαθήματος, ο σχεδιασμός με βάση τα μαθησιακά αποτελέσματα προϋποθέτει τη 
συστηματική σύνδεση των επιδιωκόμενων αποτελεσμάτων με τις διδακτικές προσεγγίσεις, 
τις μαθησιακές δραστηριότητες, τις μεθόδους αξιολόγησης και τους μηχανισμούς 
ανατροφοδότησης. Το κρίσιμο ερώτημα δεν είναι μόνο ποια αποτελέσματα επιδιώκονται, 
αλλά και με ποιον τρόπο θα τεκμηριωθεί η επίτευξή τους. Οι διδακτικές μέθοδοι πρέπει να 
επιλέγονται έτσι ώστε να υποστηρίζουν ουσιαστικά την ανάπτυξη των επιδιωκόμενων 
γνώσεων, δεξιοτήτων και ικανοτήτων, ενώ οι μαθησιακές δραστηριότητες και οι μορφές 
αξιολόγησης οφείλουν να είναι αντίστοιχα κατάλληλες για να αποτυπώσουν έγκυρα και 
αξιόπιστα τον βαθμό κατάκτησης των αποτελεσμάτων αυτών. 

Στη σχετική ορολογία σε επίπεδο μαθήματος γίνεται συχνά διάκριση μεταξύ 
προσδοκώμενων, αποκτηθέντων και επιτευχθέντων μαθησιακών αποτελεσμάτων. Η 
διάκριση αυτή έχει ιδιαίτερη θεωρητική και πρακτική βαρύτητα. Τα προσδοκώμενα 
αποτελέσματα εκφράζουν τον σχεδιασμό και τις προθέσεις του διδάσκοντα ή του 
προγράμματος· τα επιτευχθέντα αναφέρονται σε όσα οι φοιτητές πράγματι κατέκτησαν. Η 
διάκριση αυτή αναδεικνύει τον καθοριστικό ρόλο της αξιολόγησης, καθώς μόνο μέσω αυτής 
μπορεί να διαπιστωθεί ο βαθμός σύμπτωσης ανάμεσα στις αρχικές προσδοκίες και στα 
πραγματικά μαθησιακά επιτεύγματα. Στο πλαίσιο της εποικοδομητικής ευθυγράμμισης, η 
σχέση ανάμεσα στον σχεδιασμό, τη μάθηση και την αξιολόγηση είναι οργανική και 
αλληλοτροφοδοτούμενη: οι προσδοκίες του διδάσκοντα, η εμπειρία των φοιτητών και οι 
αξιολογικές πρακτικές οφείλουν να συνθέτουν ένα συνεκτικό και διαφανές σύστημα. 

Ιδιαίτερη έμφαση πρέπει να δοθεί και στα κριτήρια αξιολόγησης κάθε μαθησιακού 
αποτελέσματος. Για κάθε αποτέλεσμα που σχεδιάζεται και δημοσιοποιείται, είναι αναγκαίο 



να προσδιορίζονται εκ των προτέρων και να δημοσιοποιούνται αντίστοιχα τα κριτήρια 
αξιολόγησής του, για παράδειγμα μέσω του Οδηγού Σπουδών ή άλλου επίσημου 
εκπαιδευτικού εγγράφου. Η απαίτηση αυτή ενισχύει τη διαφάνεια, τη δικαιοσύνη και την 
αξιοπιστία της εκπαιδευτικής διαδικασίας, καθώς οι φοιτητές γνωρίζουν εγκαίρως όχι μόνο 
τι αναμένεται να επιτύχουν, αλλά και με ποια κριτήρια θα αξιολογηθούν. Σε πρακτικό επίπεδο, 
αυτό μπορεί να σημαίνει ότι η τελική βαθμολογία ενός μαθήματος κατανέμεται σε 
διαφορετικά αξιολογικά στοιχεία, όπως γραπτές εξετάσεις, εργασίες ή αναφορές, με σαφώς 
καθορισμένη συμμετοχή κάθε στοιχείου στην αποτίμηση συγκεκριμένων μαθησιακών 
αποτελεσμάτων. Παράλληλα, είναι δυνατόν να ορίζονται ελάχιστα επίπεδα επιτυχίας για 
επιμέρους ενότητες ή δεξιότητες, ανεξάρτητα από τη συνολική βαθμολογία, προκειμένου να 
διασφαλίζεται ότι κρίσιμα αποτελέσματα έχουν όντως επιτευχθεί. 

Η εκτίμηση της επίτευξης των μαθησιακών αποτελεσμάτων σε επίπεδο προγράμματος 
σπουδών αποτελεί πιο σύνθετη διαδικασία, καθώς προϋποθέτει τη συλλογή, σύνθεση και 
ερμηνεία δεδομένων από πολλαπλές πηγές. Στην κατεύθυνση αυτή, διεθνείς πρωτοβουλίες, 
όπως το TUNING Project, έχουν συμβάλει σημαντικά στην ανάπτυξη προσεγγίσεων για τον 
ορισμό, τη σύγκριση και την αξιολόγηση μαθησιακών αποτελεσμάτων σε ευρωπαϊκό και 
διεθνές επίπεδο. Η αποτίμηση μπορεί να βασίζεται όχι μόνο σε άμεσα δεδομένα επίδοσης 
των φοιτητών, αλλά και σε έμμεσους δείκτες, όπως ερωτηματολόγια προς φοιτητές και 
αποφοίτους, μέσω των οποίων καταγράφονται οι αντιλήψεις τους για τον βαθμό στον οποίο 
το πρόγραμμα σπουδών συνέβαλε στην ανάπτυξη συγκεκριμένων ικανοτήτων. Τέτοιες 
πρακτικές, όταν εντάσσονται σε ένα συστηματικό πλαίσιο διασφάλισης ποιότητας, μπορούν 
να προσφέρουν πολύτιμη ανατροφοδότηση για τη συνεχή βελτίωση των προγραμμάτων. 

Η μετάβαση σε μια ουσιαστική κουλτούρα σχεδιασμού και αξιολόγησης με βάση τα 
μαθησιακά αποτελέσματα απαιτεί έναν σαφή οδικό χάρτη ενεργειών. Πρώτο βήμα αποτελεί 
ο (επανα)προσδιορισμός των μαθησιακών αποτελεσμάτων των προγραμμάτων σπουδών 
σύμφωνα με τα ισχύοντα διεθνή πρότυπα και τις ιδιαιτερότητες κάθε γνωστικού πεδίου. 
Ακολουθεί η χαρτογράφηση της συνεισφοράς των μαθημάτων στα μαθησιακά 
αποτελέσματα του προγράμματος ή, ισοδύναμα, η συστηματική ευθυγράμμιση των 
μαθησιακών αποτελεσμάτων των μαθημάτων με εκείνα του προγράμματος σπουδών. 
Προϋπόθεση για τη διαδικασία αυτή είναι η αναμόρφωση των μαθησιακών αποτελεσμάτων 
των επιμέρους μαθημάτων, ώστε να εναρμονίζονται με τη συνολική λογική του 
προγράμματος. Παράλληλα, απαιτείται ο προσδιορισμός και η δημοσιοποίηση των τρόπων 
και των κριτηρίων αξιολόγησης των μαθησιακών αποτελεσμάτων κάθε μαθήματος, καθώς 
και ο αναστοχασμός των διδακτικών μεθόδων και τεχνικών που εφαρμόζονται, ώστε να 
διασφαλίζεται ότι υπηρετούν πράγματι τους επιδιωκόμενους στόχους. 



Συνολικά, τα μαθησιακά αποτελέσματα δεν αποτελούν μια τυπική διοικητική απαίτηση, αλλά 
έναν ουσιαστικό μηχανισμό ανασχεδιασμού της εκπαιδευτικής πράξης με επίκεντρο τη 
μάθηση του φοιτητή. Μέσω αυτών καθίσταται δυνατή η διατύπωση σαφών προσδοκιών, η 
συγκρότηση συνεκτικών προγραμμάτων σπουδών, η επιλογή κατάλληλων διδακτικών και 
αξιολογικών πρακτικών, καθώς και η αξιόπιστη αποτίμηση των εκπαιδευτικών 
επιτευγμάτων. Η συστηματική εφαρμογή τους συμβάλλει, επομένως, όχι μόνο στη βελτίωση 
της ποιότητας της διδασκαλίας και της μάθησης, αλλά και στην ενίσχυση της διαφάνειας και 
της διεθνούς αναγνωρισιμότητας της ανώτατης εκπαίδευσης. 

 

 


