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Θέματα ομιλίας

•Γραφεία Διδασκαλίας και Μάθησης (ΓΡΑΔΙΜ): Δύο 
κατηγορίες βοήθειας στους διδάσκοντες

•Ερωτήσεις ως διδακτικό υλικό
• τι μπορούμε να πετύχουμε με ερωτήσεις

• παραδείγματα από θεματικά πεδία μηχανικών, κυρίως από 
γεωτεχνική μηχανική

• πώς μπορούν τα ΓΡΑΔΙΜ να μας βοηθήσουν να το 
πετύχουμε

•Τρεις προτάσεις για πιθανές συνεργασίες
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NEW!

= καινούριο για την Ελλάδα



Εκπαίδευση: δύο τύποι καλών πρακτικών που βασίζονται σε 
αποτελέσματα έρευνας (evidence-based)

• Γενικές, για κάθε θεματικό 
πεδίο: βασίζονται σε 
αποτελέσματα έρευνας στην 
εκπαίδευση

• πχ όταν ενσωματώνουμε στη 
διδασκαλία μας ερωτήσεις, 
όπως στα διαδικτυακά 
μαθήματα (massive open 
online courses - MOOCs)
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• Εξειδικευμένες, για 
συγκεκριμένο περιεχόμενο: 
βασίζονται και σε αποτελέσματα 
έρευνας στην εκπαίδευση σε 
θεματικά πεδία [discipline-
based education research, 
(NRC 2012)]

• πχ όταν ενσωματώνουμε τυπικές 
παρανοήσεις των φοιτητών στις 
απαντήσεις ερωτήσεων 
πολλαπλής επιλογής



Εξειδικευμένες καλές πρακτικές: Η «τυρόπιτα» 
της Εκπαίδευσης

Τεχνικό περιεχόμενο σε επαλληλία
με ευρήματα έρευνας στην 
εκπαίδευση

Τεχνικό περιεχόμενο «ζυμωμένο» με 
ευρήματα έρευνας στην εκπαίδευση*
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* Έρευνα στη θεματική εκπαίδευση, Discipline-
Based Education Research (NRC 2012)



Έρευνα στην πανεπιστημιακή θεματική εκπαίδευση & ανάγκες

• Απαιτεί στενή συνεργασία ερευνητών με διδάσκοντες

• Είναι σε θέση οι διδάσκοντες να εκφράσουν ανάγκες;

• Έχουν την άνεση και το λεξιλόγιο; Μήπως θα βοηθούσε ένα θεματικό 

δειγματολόγιο;

• Προσωπική δυσκολία στην αξιολόγηση όλων των ειδών γνώσης: 

• ΟΚ με γνώση αρχών και μεθόδων («θεωρία» – factual knowledge), 

γνώση εφαρμογής αρχών και μεθόδων («ασκήσεις» – procedural 

knowledge)

• πρόβλημα με αξιολόγηση της γνώσης των εννοιών ( ??? – conceptual 

knowledge)
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Ερωτήσεις κατανόησης
(«χειροποίητος όρος»)

NEW!



Τυχαία ανακαλύπτω ότι οι ερωτήσεις αξίζουν τον κόπο!

• “To really learn, quit studying and take a test”: άρθρο στους NY 

Times (2011) για τη δουλειά του Jeff Karpicke & συνεργατών του

• «Κάθε φορά που ανακαλούμε γνώση, αυτή η γνώση αλλάζει και 

η ικανότητα να την ξαναχτίσουμε στο μέλλον βελτιώνεται» 

(Karpicke & Grimaldi 2012)

• Υπόσχομαι στον εαυτό μου να κλείνω κάθε διάλεξη με μία 

αξιόλογη ερώτηση... αλλά δυσκολεύομαι

• Με τα χρόνια εξασκούμαι στη διατύπωση, βοήθησε η 

παρακολούθηση MOOCs (massive open online courses)

7



Γενική καλή πρακτική: Ερωτήσεις ανάκλησης

• Ανάκτηση (retrieval): διεργασία-κλειδί για τη μάθηση

• Η διεργασία της ανάκτησης δεν είναι ουδέτερη αλλά 

ισχυροποιεί τη μάθηση

• Απλούστερες μορφές ασκήσεων ανάκτησης: οι φοιτητές 

απαντούν σε ερωτήσεις ανάκλησης (recall), εξηγούν μια 

έννοια, βγάζουν ένα συμπέρασμα
(Karpicke & Grimaldi 2012)

• Απλή η εφαρμογή τους σε κάθε τύπο διδασκαλίας, 

στάνταρντ πρακτική σε μαθήματα MOOC
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Διαφορετικά είδη ερωτήσεων, διαφορετικοί στόχοι

• Ερωτήσεις «απορίας» (γιατί ισχύει αυτό; γιατί είναι χρήσιμο αυτό;)
• Κάθε ερώτηση λειτουργεί ως νοητός γάντζος στο μυαλό μας όπου μπορούμε να 

«κρεμάσουμε» την απάντηση (Oakley & Sejnowski 2022)

• Διερευνητικές ερωτήσεις (πες μου τι πιστεύεις)
• Αν διατυπωθούν χωρίς τεχνικούς όρους, κατάλληλες για ΠΡΙΝ και ΜΕΤΑ τη διδασκαλία

• Concept inventories: αυστηρή διατύπωση ερωτήσεων πολλαπλής επιλογής, πλήρης κάλυψη 
βασικών εννοιών, προϊόντα ερευνητικών προγραμμάτων, πχ Prince et al. (2012), άλλα 
παραδείγματα (Brown et al. 2018)

• Ερωτήσεις ανάκλησης
• Παράδειγμα: Κλειστές ή ανοιχτές ερωτήσεις κατανόησης (εξήγηση, σύγκριση)

• Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής με  1 σωστές απαντήσεις για επανάληψη

• Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής για αξιολόγηση φοιτητών

• Καθοδήγηση για διδάσκοντες πανεπιστημίου???
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Στόχος = αξιολόγηση: κατάλληλες ερωτήσεις;

• Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής χρήσιμες για
• Αυτοαξιολόγηση

• Τελικές εξετάσεις
• διαδικτυακή αξιολόγηση, πολυτεχνικές σχολές (αξιολόγηση γνώσης εννοιών), 

• Έχουμε παραδείγματα από concept inventories σε αντικείμενα 
μηχανικού - καθοδήγηση στη διατύπωση ???

• Χτυπώ πόρτες (ΙΕΠ):
• Μαθαίνω τον όρο διαγνωστική αξιολόγηση με ερωτήσεις τύπου PISA (2006): 

αυστηρές προδιαγραφές (Ματσαγγούρας κ.α. 2022), ίδιες και για πανεπιστήμια;

• ΓΡΑΔΙΜ  διδάσκοντες σε πολυτεχνικές σχολές
• Επιμόρφωση διδασκόντων & συγγραφέων εγχειριδίων στην διατύπωση 

διαγνωστικών ερωτήσεων πολλαπλής επιλογής με στόχο τη διερεύνηση & 
αξιολόγηση κατανόησης εννοιών
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NEW!

http://iep.edu.gr/el/


Ερωτήσεις απορίας: στόχος = κίνητρο μελέτης

•Ό,τι πρέπει για εισαγωγή σε μάθημα ή εισαγωγή σε 

ενότητα, διατυπωμένες χωρίς ειδική ορολογία

•Παράδειγμα στην Εδαφομηχανική, μάθημα που

αφορά τη συμπεριφορά του εδάφους ως δομικού 

υλικού, από τίτλο σύντομου εισαγωγικού 

βιντεομαθήματος:

•Τι συμβαίνει όταν συμπιέζεται το έδαφος;
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(Pantazidou, 2020)



Απαντήσεις στις ερωτήσεις  Ανάγκες για 
παραγωγή εκπαιδευτικού υλικού
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Απάντηση με 

χειροποίητο animation

NEW!

Ερώτηση: τι συμβαίνει όταν συμπιέζεται το έδαφος;

Απάντηση: οι κόκκοι έρχονται πιο κοντά



Εδαφομηχανική: διερευνητική ερώτηση…

• Δύο όμοιοι τοίχοι εδράζονται σε βράχο πολύ χαμηλής 
διαπερατότητας. Ο ένας συγκρατεί νερό (α), ενώ ο άλλος χώμα (β). 
Ποιος από τους δύο τοίχους δέχεται μεγαλύτερη δύναμη; Πού 
βασίζω την απάντησή μου;

• Συχνή απάντηση: (α) «ο τοίχος με το νερό» (σωστό), επειδή «το 
νερό έχει μεγαλύτερο ειδικό βάρος από την άμμο» (δεν ισχύει)

13

 

βράχος βράχος 

νερό ξηρή άμμος 

(α) (β) 

H H 

Pantazidou (2000)

νερό

βράχος

ξηρή άμμος

βράχος



… προσπάθεια να γίνει διαγνωστική ερώτηση …

• Δύο όμοιοι τοίχοι εδράζονται σε βράχο πολύ χαμηλής διαπερατότητας. Ο ένας 
συγκρατεί νερό (α), ενώ ο άλλος χώμα (β). Ποιος από τους δύο τοίχους δέχεται 
μικρότερη δύναμη και γιατί; 

• Ο τοίχος με το νερό δέχεται μικρότερη δύναμη επειδή το νερό έχει μικρότερο 
ειδικό βάρος από το έδαφος.

• Ο τοίχος με το έδαφος δέχεται μικρότερη δύναμη επειδή το έδαφος έχει μικρότερο 
ειδικό βάρος από το νερό.

• Ο τοίχος με το έδαφος δέχεται μικρότερη δύναμη επειδή το έδαφος είναι πιο 
συμπαγές υλικό από το νερό (ΣΗΜΕΙΩΣΗ: ασαφής εξήγηση χωρίς 
εξειδικευμένους όρους)
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βράχος βράχος 

νερό ξηρή άμμος 

(α) (β) 

H H νερό ξηρή άμμος

βράχοςβράχος

HELP!



…μήπως θα έστεκε ως δίδυμη διαγνωστική ερώτηση;

Ποιος από τους δύο τοίχους 
δέχεται μικρότερη δύναμη; 

• Ο τοίχος που συγκρατεί νερό 
(α) δέχεται μικρότερη δύναμη 
(ΛΑΘΟΣ).

• Ο τοίχος που συγκρατεί χώμα 
(β) δέχεται μικρότερη δύναμη 
(ΣΩΣΤΟ).

Πού βασίζω την απάντησή μου;

• Επειδή το νερό έχει μικρότερο 
ειδικό βάρος από την άμμο 
(ΣΩΣΤΟ).

• Επειδή η άμμος έχει μικρότερο 
ειδικό βάρος από το νερό 
(ΛΑΘΟΣ).

• Επειδή η άμμος είναι πιο 
συμπαγές υλικό από το νερό 
(ΣΩΣΤΟ αλλά ασαφές).

15

Δύο όμοιοι τοίχοι εδράζονται σε βράχο πολύ χαμηλής 
διαπερατότητας. Ο ένας συγκρατεί νερό (α), ενώ ο άλλος χώμα (β). 

HELP!



Εδαφομηχανική: (Διαγνωστική) ερώτηση ανάκλησης 

•Ερώτηση συνοδευτική βιντεομαθήματος σε αγγλικά 

(τύπου MOOC) και ελληνικά (σε quiz διαθέσιμο σε 

πλατφόρμα moodle, 5ο εξάμηνο)

•Η καθίζηση είναι πιο αργή στην άργιλο...

• ...επειδή η άργιλος έχει μικρή περατότητα.

• ...επειδή η άργιλος έχει μικρό όγκο πόρων.
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ΣΩΣΤΟ: 84%

ΛΑΘΟΣ: 16%

Επίμονη παρανόηση

(Pantazidou, 2022)



Περιβαλλοντική Γεωτεχνική: (Διαγνωστική) ερώτηση κατανόησης… 

• 9ο εξάμηνο: Κατά τη γνώμη σας, σε 
ποια κατηγορία εδάφους μπορεί να 
παρατηρηθεί μεγαλύτερο πορώδες
(n), σε μια άμμο ή σε μια άργιλο;
Πού βασίζετε αυτή τη γνώμη;

• Άμμος 72% (ΛΑΘΟΣ) – Άργιλος 
28% (ΣΩΣΤΟ)
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(α) άμμος

(β) άργιλος 1

(γ) άργιλος 2

Tρεις εδαφικές στήλες με την 
ίδια μάζα ξηρού εδάφους = 40g

Pantazidou (2009)
(α) (β)

(γ)

n=0.4 n=0.85 n=0.99

Πορώδες = όγκος 

πόρων / συνολικός 

όγκος εδάφους

72%
28%



…στέκει ως δίδυμη διαγνωστική ερώτηση;

• Μεγαλύτερο πορώδες μπορεί 
να παρατηρηθεί σε μια άμμο 
(ΛΑΘΟΣ).

• Μεγαλύτερο πορώδες μπορεί 
να παρατηρηθεί σε μια άργιλο 
(ΣΩΣΤΟ).

• Επειδή η άμμος έχει μεγαλύτερη 
περατότητα (ΣΩΣΤΟ).

• Επειδή η άμμος έχει 
μεγαλύτερους πόρους (ΣΩΣΤΟ).

• Επειδή η άργιλος απορροφά 
περισσότερο νερό (ΣΩΣΤΟ).

• Επειδή η άργιλος έχει ρωγμές 
και άρα περισσότερα κενά 
(ΜΕΡΙΚΩΣ ΣΩΣΤΟ).
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Κατά τη γνώμη σας, σε ποια κατηγορία εδάφους μπορεί να παρατηρηθεί 

μεγαλύτερο πορώδες (n), σε μια άμμο ή σε μια άργιλο; Πού βασίζετε 

αυτή τη γνώμη;

NEW!



Περιβαλλοντική Γεωτεχνική: Ερώτηση επανάληψης

•Η ρύπανση του υπεδάφους από χημικές ουσίες γίνεται 

αντιληπτή με καθυστέρηση επειδή (τσεκάρετε όλα τα 

σωστά):
 η ρύπανση του υπεδάφους δεν είναι γενικώς ορατή
 το υπόγειο νερό κινείται αργά
 για να ανιχνευθεί ρύπος σε δείγμα υπόγειου νερού πρέπει 

να ζητηθεί η συγκεκριμένη χημική ανάλυση
 υπεργενικεύεται η έννοια της «αφομοιωτικής ικανότητας» 

του εδάφους
 δεν υπάρχει νομοθεσία σχετική με την προστασία του 

εδάφους
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Περιβαλλοντική Γεωτεχνική: Ερώτηση για διαγώνισμα

•Η ρύπανση του υπεδάφους από χημικές ουσίες γίνεται 

αντιληπτή με καθυστέρηση επειδή (τσεκάρετε όλα τα 

σωστά – τεκμηριώστε το καθένα με παράδειγμα):
 η ρύπανση του υπεδάφους δεν είναι γενικώς ορατή
 το υπόγειο νερό κινείται αργά
 για να ανιχνευθεί ρύπος σε δείγμα υπόγειου νερού πρέπει 

να ζητηθεί η συγκεκριμένη χημική ανάλυση
 υπεργενικεύεται η έννοια της «αφομοιωτικής ικανότητας» 

του εδάφους
 δεν υπάρχει νομοθεσία σχετική με την προστασία του 

εδάφους
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Μηχανική: Διερευνητικές ερωτήσεις & ευρήματα

• Εξηγήσεις προπτυχιακών φοιτητών για έννοιες Μηχανικής του 

Παραμορφωσίμου Σώματος (Brown et al. 2018), π.χ.

• Πες μου για τις τάσεις στα στοιχεία Α – Ε

• Κατάταξε τα στοιχεία Α – Ε με βάση το

μέγεθος της διατμητικής τάσης

• Προβληματικές αντιλήψεις:

• Η τάση εξαρτάται απευθείας από την κατεύθυνση του φορτίου

• π.χ. η καμπτική φόρτιση δεν προκαλεί ορθές τάσεις 

• Η τάση εξαρτάται απευθείας από τη θέση του φορτίου

• π.χ. η μέγιστη τάση εμφανίζεται στο σημείο εφαρμογής του φορτίου
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Διαγνωστική 
ερώτηση & 

απαντήσεις από
concept inventory

για θερμότητα –
ενέργεια   

• Συλλογή βιβλιογραφίας για concept inventories σε θεματικά πεδία μηχανικών

• Συζήτηση διαγνωστικών ερωτήσεων & απαντήσεων σε κοινότητες μάθησης
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NEW!

NEW?

Prince et al. (2012)

= καινούριο διεθνώς



Απαντήσεις: bonus για τους καθηγητές = 
παράθυρο στο μυαλό των φοιτητών μας! 

•Έχουμε πρόσβαση στο μυαλό των φοιτητών μας

• Μέσω της βιβλιογραφίας (για λίγα θεματικά πεδία)

• Μέσω της διδασκαλίας μας, με κατάλληλες διερευνητικές 

ερωτήσεις

•Πεπερασμένες οι προβληματικές πεποιθήσεις -
παραλλαγές αντίληψης εννοιών (Bowden & Marton 1998)

•Κίνητρο για εξοικείωση καθηγητών με παραλλαγές: 
συσχετίζεται θετικά με επίδοση μαθητών (Sadler et al. 2013)
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Μαζεμένα τα παραδείγματα βοήθειας ΓΡΑΔΙΜ σε 
διδάσκοντες

• Χάρτης τεχνικών επιτροπών για θεματική πανεπιστημιακή εκπαίδευση 

• Διερεύνηση αναγκών με θεματικά δειγματολόγια
• «Θα σας χρησίμευε κάτι σαν κι αυτό; ή αυτό;»

• Επιμόρφωση διδασκόντων στη διατύπωση διερευνητικών ερωτήσεων

• Επιμόρφωση διδασκόντων θετικών επιστημών – πολυτεχνικών σχολών 
στην αξιολόγηση κατανόησης εννοιών

• Καθοδήγηση στην εύρεση ειδικών (ή δημιουργία ειδικών) στην παραγωγή 
γραφικών κατάλληλων για εκπαιδευτικό υλικό

• Συλλογή βιβλιογραφίας για concept inventories (STEM)

• Υποστήριξη κοινοτήτων μάθησης με αντικείμενο την συζήτηση – κρίση 
ερωτήσεων & απαντήσεων concept inventories
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NEW!



Πρόταση 1 για συνεργατικό εκπαιδευτικό υλικό 

•Συλλογή, παραγωγή και κρίση θεματικού εκπαιδευτικού 

υλικού, πχ τράπεζα (διαγνωστικών) ερωτήσεων
• Τυπολογία ερωτήσεων (κίνητρο, ισχυροποίηση γνώσης, αξιολόγηση)

• Θεματικό πεδίο έχει εύρος τομέα ή εργαστηρίου, όχι τμήματος/σχολής

• Συμβολή διδασκόντων, ερευνητών της εκπαίδευσης, ερευνητών της 

πανεπιστημιακής θεματικής εκπαίδευσης (discipline-based education 

research)

• Δημιουργία ερευνητών πανεπιστημιακής θεματικής εκπαίδευσης

• Επόμενος κύκλος χρηματοδότησης: αίτημα για υποστήριξη ΥΔ
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NEW!

NEW?



Πρόταση 2 για κλίμακα συμμετοχής σε συνεργασίες

• Παραγωγή και διάχυση εκπαιδευτικού υλικού σε 

διαφορετικές κλίμακες

• μικρές συμβολές που μαζεύονται, περνάνε από κρίση και 

δημοσιοποιούνται με τεχνικές πληθοπορισμού (crowd sourcing) 

και χρήση ΤΠΕ (παράδειγμα: συνέδριο Περιβαλλοντικής Γεωτεχνικής)

• επιστημονικά άρθρα 

• χρηματοδοτούμενα προγράμματα  διαδικτυακές βάσεις υλικού 

(συντήρηση) & ΤΠΕ (παράδειγμα: aristotelistes.info)
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ΤΠΕ = Τεχνολογίες Πληροφορικής & Επικοινωνιών

NEW!

https://iceg2023.org/session/special-session-environmental-geotechnics-education-hand-down-choice-morsels-of-your-teaching-materials/
http://aristotelistes.info/en/


Πρόταση 3:  γέφυρες, 
συνεργασίες
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Δίκτυο ΓΡΑΔΙΜ

ΓΡΑΔΙΜ

ΔΠΘ

Πανεπιστημιακές μονάδες

Ομάδες διδασκόντων θεματικών πεδίων

ΓΡΑΔΙΜ

ΕΜΠ ΓΡΑΔΙΜ

ΠΙ

ΓΡΑΔΙΜ

Πολ. Κρήτης

ΓΡΑΔΙΜ

ΠΠ

Διδάσκοντες 

Γεωτεχνικής 

Μηχανικής

ΚΕΔΙΒΙΜ

ΕΜΠ

Εμπειρογνώμονες

GR, INT

Geotechnical 

Engineering 

Instructors
GR INT

NEW!

NEW!
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https://ctlconference.org/
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